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RESUMEN

En el campo de la actividad fisica se crean constantemente nuevas alternativas de movimiento y
destrezas fisicas con las cuales logramos un mejor desarrollo psicomotriz y que sumado con la
organizacion y gestion pueden generar espacios para la practica y la convivencia. En nuestro caso
concreto, y no tomando posesion de todo el movimiento y gestion juvenil del municipio de San Juan
de pasto, pero si sumergido en estos procesos, es la organizacion y gestion como deportes alternativos
y extremos —no convencionales- practicados por amplios sectores juveniles, los cuales no tienen
reconocimiento y apoyo de las instituciones, razon de que éstos no entran en el escalafon de deportes
de alto rendimiento cuyo objetivo es enfrentar a un individuo con un oponente o contrario, creando
la necesidad de competir y ésta se convierte en la linea de las deportes actuales, en una tradicion de
la actividad fisica, reflejados en los deportes ampliamente reconocidos, que encierran a la ves un
amplio mercado de consumo; lineamiento que toman las instituciones formativas transmitiendo
emociones, valores, costumbres y habitos socioculturales a través de la actividad fisica y el deporte,
el caso de la educacion fisica. Tratando de romper ese paradigma nace la propuesta de que se
reconozca y refuerce a las disciplinas deportivas alternativas, extremas —no convencionales- como
practicas para el ciudadano, para todo grupo poblacional, como formacion y practica cotidiana, y no
como preparacion para competiciones locales, regionales, nacionales o internacionales. Ejemplo de
esta invitacion deportiva es el Parkour o arte del desplazamiento, el cual ademas de formar al ser
humano con la interaccion directa con el entorno, instaura un circulo de convivencia libre de
competencia promoviendo el companerismo, autoconfianza y auto-superacion. Esta concepcion
sumada a la iniciativa de incidir en la comunidad y la politica, ha sido construidas por jovenes de
varios deportes no convencionales, que han realizado auto-gestion, concretando iniciativas,
propuestas y proyectos que con el acompafiamiento de entidades y organizaciones han podido
repercutir en la construccion del plan de desarrollo y politicas piblicas del municipio de pasto, capital
del departamento de Narifio, apostando a la generacion de espacios adecuados para los deportes, las
escuelas de formacion para la comunidad, como para los deportistas y sus representantes. Tal proceso

debe estar acompanado de una lectura socioldgica reforzando el aspecto investigativo y participativo



XXXI CONGRESO ALAS

URUGUAY 201

B Diclembre / Montevideo

LAas encrucijadas ablertas de América Lating
La sociologla en tlempos de cambio
de esta poblacion dentro de la comunidad, y de alguna forma las instituciones, que ayude a ejecutar,

desarrollar y sostener esta propuesta con resultados claros.
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ABSTRACT

In the field of physical activity, new alternatives of movement and physical skills are constantly being
created, with which we achieve a better psychomotor development and that together with the
organization and management can generate spaces for practice and coexistence. In our case, and not
taking possession of all the movement and youth management of the municipality of San Juan de
Pasto, but if immersed in these processes, is the organization and management as alternative and
extreme sports -non-conventional- practiced by broad sectors of youth , which have no recognition
and support from the institutions, because they do not enter the high performance sports ladder whose
objective is to face an individual with an opponent or opponent, creating the need to compete and this
becomes the line of current sports, in a tradition of physical activity, reflected in widely recognized
sports, which in turn contain a broad consumer market; guidelines taken by training institutions
transmitting emotions, values, customs and sociocultural habits through physical activity and sports,
the case of physical education. Trying to break that paradigm was born the proposal of recognizing
and reinforcing alternative sport disciplines, extreme -non-conventional- as practices for the citizen,
for every population group, as training and daily practice, and not as preparation for local
competitions, regional, national or international. Example of this sporting invitation is Parkour or art
of displacement, which in addition to forming the human being with direct interaction with the
environment, establishes a circle of coexistence free of competition promoting companionship, self-
confidence and self-improvement. This conception, added to the initiative to influence the community
and politics, has been built by young people from various non-conventional sports, who have carried
out self-management, specifying initiatives, proposals and projects that with the accompaniment of
organizations and organizations have been able to impact in the construction of the development plan

and public policies of the municipality of pasture, capital of the department of Narifio, betting on the
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generation of adequate spaces for sports, training schools for the community, as well as for athletes
and their representatives. This process must be accompanied by a reading of both research and
participation of this population within the community, and in some way the institutions, which helps
to execute, develop and sustain this proposal with clear results. This proposition is developed in the
axes of work number 4 “Teaching-learning of the sociology of leisure” and 2 “Practice and
transformation from the sociology of leisure”

Keywords:

Unconventional sports, youth, participation, investigation
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1. INTRODUCCION

La investigacion no tiene un caracter concluyente ni tampoco acoge el nombre de todo un proceso
que se ha desarrollado por las diferentes organizaciones juveniles en los ultimos afios en la ciudad de
San Juan de Pasto, Colombia, mas bien, corresponde a un solo capitulo del acercamiento socioldgico
al contexto de la juventud en el municipio de Pasto, cuya articulacion y organizacién han llevado al
empoderamiento juvenil de algunos escenarios participativos con la administracion! e intervencion
directa en la comunidad. Este trabajo pretende describir el caso concreto de las disciplinas deportivas
alternativas? y extremas, apoyado en una vision conjunta de los paradigmas cualitativo y cuantitativo,
pues tiene en cuenta el andlisis de fuentes primarias y secundarios, y herramientas tales como la
observacion participante. La investigacion participativa como metodologia base de esta revision,
brind6 desde la sociologia algunas herramientas para fortalecer y generar procesos juveniles de
organizacion, formacion e incidencia en la region, destacando la importancia del joven como sujeto

y actor fundamental.

El momento a estudiar corresponde al proceso llevado por algunos de los deportes alternativos
practicados en la ciudad, entre los cuales estan Parkour, Skateboarding, ultimate, gimnasia, capoeira,
tricking, Bmx, que lograron conformar el eje de deporte en la plataforma de direccion de juventud,
incidiendo en el plan de desarrollo® del municipio de pasto y su desarrollo en los ultimos dos (2) afios
con dos proyectos emergidos de este trabajo, “maromeando” y “MovilizArte” en los afios 2016 y
2017 respectivamente; esta lectura reforzada con el andlisis investigativo y participativo, observara
sus aportes, contradicciones y posibles prioridades dentro del trabajo con la comunidad y la
institucionalidad, tomando en cuenta el fortalecimiento de las disciplinas como el papel de la juventud

y los deportes dentro del municipio.

! Alcaldia Municipal de Pasto

2“Los deportes alternativos son deportes que son poco conocidos y practicados pero sus riquezas psicomotrices hacen
que sean muy interesantes. Son aquellos deportes que no se hallan sujetos a los circulos tradicionales de fabricacion
para el campo de las actividades fisicas deportivas o recreativas” El término deporte alternativo recibe dicho
sobrenombre para ser diferenciado del deporte tradicional y convencional, adquiriendo un toque de vanguardismo y
modernidad y dependiendo del ambito desde el que se defina, puede abarcar una amplia gama de actividades”
https://deportesalternativosmaes.wordpress.com/2016/01/28/deportes-alternativos/

3Plan Municipal de Desarrollo, pasto constructor de paz. 2016 - 2019
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Respecto al momento al trabajo y articulacion entre organizaciones mucho mas amplias y forjadoras
de todo este proceso con la alcaldia, la ejecucion de otros proyectos y otros ejes, al igual que la
discusion tedrica enfatizada en la sociologia del deporte, educacion —participacion y juventud, que
son tomadas como base para la propia descripcion, son capitulos que merece mas atencion y amplitud
que este acercamiento, que describird un momento especifico de organizacion, investigacion y

participacion de una poblacion determinada.

El trabajo desde la Plataforma Municipal de Juventud, la realizacién de un diagnostico participativo,
la participacion en la estructuracion del plan de desarrollo municipal, formulacion de sus metas y su
desarrollo, se relatard desde el eje de deporte y la escena Parkour, cuya comunidad reconocida como
Parkour Pasto estan presentes antes de la realizacion del Semana de la Participacion municipal del
afo 2015 hasta la planeacion y ejecucion de los proyectos; donde la propuesta MovilizArte partiendo
de requerimientos y necesidades de la juventud pastusa, de los deportistas, pueda aportarle a una
formacion socio-deportivo desde los practicantes y la comunidad, contribuyendo a la discusion entre
las visiones funcional y critica del deporte, con aras de masificar y especializar a estas disciplinas y

practicantes, pero que también se conviertan en motores de convivencia, desarrollo y paz.
Objetivo general

- describir el proceso de organizacion e incidencia — participacion- de las disciplinas deportivas
no convencionales en la construccion y desarrollo del diagndstico participativo para la

incidencia en el plan de desarrollo municipal de San Juan de Pasto, 2015-2016.
Objetivos especificos

1) Fortalecer a los grupos, organizaciones y escuelas de las disciplinas deportivas alternativas de la

ciudad, a través de la lectura socioldgica de los procesos adelantados en la plataforma de juventud.

2) indicar el proceso de construccion del diagndstico y la participacion de las disciplinas deportivas

alternativas y sus practicas dentro de la plataforma municipal de juventud.

3) analizar los resultados del diagnostico realizado por el eje de deporte de la plataforma municipal

de juventud y su incidencia en la construccion del Plan municipal de juventud
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2. JOVENES, DEPORTE... PARADIGMAS POR ROMPER
JUVENTUD

Las discusiones sobre la juventud atienden diferentes miradas tanto biologicas, socio-econdmicas,
politicas, psicologicas, pero es ese conjunto de formas en como se aborda a la juventud la que
determina en nuestras sociedades concepciones y posturas que nos interesa interpretar, para la
compresion de la juventud en la region, aportando desde la especificidad al trabajo desde las
subjetividades, la organizacion y el cuerpo. Los datos estadisticos, la tipificacion cuantificable, el
raciocinio nos llevan a diferenciar la juventud de la vejez, lo viejo de lo joven, frecuentemente en
rangos de edad los cuales definen algunos roles en de las dindmicas sociales, llevando a una cierta
construccion social de lo que es ser joven o viejo, como hace referencia Bourdieu (2002) “la juventud
y la vejez no estan dadas, sino que se construyen socialmente en la lucha entre jovenes y viejos. Las

relaciones entre la edad social y la edad biol6gica son muy complejas™ (p. 164).

La edad socialmente construida se define en una relacion de poder, tanto a los agentes que reputan
ostentar este poder —dominantes- como la cercania a los polos de poder que ellos emanan en los tantos
campos que luchan (Bourdieu, 2002). Por lo cual la vejez no es estimada por la edad sino empaniada
por los capitales adquiridos, prescribiendo limites entre lo joven y lo viejo. Las “generaciones”
suponen relevos en todos sus espacios sociales, a la vez que se limitan sus acciones en estos relevos

a requerimientos manipulados:

“para saber como se definen las generaciones hay que conocer las leyes especificas de
funcionamiento del campo, las apuestas de la lucha y cudles son las divisiones que crea esta
lucha... Todo es lo es de lo mas trivial, pero muestra que la edad es un dato biologico

socialmente manipulada y manipulable” (Bourdieu, 2002. p. 165)

Considerando la mirada social-biologica de la edad, los jovenes suscitan cambios perspectivos en los
campos sociales, nuevas olas* se desarrollan y luchan por componer nuevos, mientras los viejos se

sostienen en lo alcanzado por ellos, en lo establecido por ellos.

4 “cada campo tiene sus leyes especificas de envejecimiento”, y las nuevas olas suponen renovacién y mandar al pasado

las viejas formas de como se concibe un espacio.

7
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Las miradas desde la vejez (lo que también lleva una consideracion sindnima de ancianidad, es una
referencia asociada a la “madurez” adulta, como agente dominante) a lo joven suponen limites,
miradas caracterizadas con un sentido tradicional en la mayoria de campos®, que ha conseguido
producir imaginarios sobre lo que es el joven y lo que hace, algunos asociados a estereotipos y
prejuicios®. Tal definicion a la juventud, la limita a modo de etapa de la vida distinguible dentro del
ciclo vital humano como la infancia o la vejez, planteandose como “una etapa de preparacion de los
jovenes al mundo adulto”, definiendo a la juventud como un grupo etario y grupo diferencial,
determinando la edad como variable, Duarte (2000) afirma que “lo juvenil pierde importancia en si

mismo, y suele evaluarse en funcion de lo que el mundo adulto ha delimitado como lo que debe ser”.

Esta vision de la relacion adulto-joven se convierte conflictiva y dominante, “tiende a confundir las
necesidades institucionales de clasificacion demografica con un fendmeno sociocultural tan complejo
como lo juvenil” (Duarte, 2000) y puede verse como fuente de la marginalizacion que experimentan
en los procesos de participacion y organizacion de los jovenes, esto considerando los limites que se
han construido desde los diferentes campos. Cabe resaltar que uno de los factores que llevan a la
construccion de estos estereotipos y relegacion de esta “poblacion” son las diferentes problematicas
que se identifican correspondiente a las categoricas edades’: embarazos prematuros, violencia,
pandillismo, muertes por accidentes de transito, drogadiccion. Por lo que se considera el papel de las
instituciones como asistenciales a estas situaciones, soslayando que como poblacidon también
contienen unas caracteristicas sujetas al contexto y al ser joven®, sujetos econdmicamente activos,
estudiantes de diferentes grados e instituciones, consumidores, pertenecientes a diferentes etnias,
culturas e ideologias, y no como una unidad social o un grupo definido, por lo que Bourdieu habla de

juventudes.

® Para interés de esta investigacion, los campos politicos, educativos y deportivos.

6 Se concibe a los jovenes como personas inmaduras e incapaces de decidir sobre cuestiones trascendentales, que en la
adultez si podrian hacer

" En Colombia, segtin la ley estatutaria 1622 de 2013, es considerado joven la persona que este entre los 14 a 28 afios
8 “la necesidad de preguntarnos qué sucede hoy con los jovenes, la respuesta deberia apuntar a la reflexion sobre como
fortalecer y ampliar su poder y toma de decisiones en y sobre aquellos procesos sociales, econémicos, politicos,
culturales y medioambientales en los que estan insertos” (Duarte. 2000)

8
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Klaudio Duarte (2000) presenta una posicion de observar “a las juventudes, en tanto portadoras de
diferencias y singularidades que construyen su pluralidad y diversidad en los distintos espacios
sociales”, que participan y son. Esta vision releva a la juventud como actores protagonicos en la
renovacion permanente de las sociedades”, dando espacio a esa lucha dentro de todos los campos
donde los jovenes se desarrollan. En este marco, “el valor de la participacion de las juventudes en los
procesos de transformacion de sus entornos espaciales es fundamental, permitiéndoles incidir en los

asuntos publicos que afectan a comunidades concretas” (Duarte,2000)

De vital importancia para el desarrollo de este trabajo son estas consideraciones sobre la juventud,
pues es un proceso que las juventudes del municipio y en este caso concreto los representantes de las
disciplinas alternativas han querido desarrollar, aportando no solamente a la generacion de estrategias
para trabajar por el deporte, sino que también generan identidades de lo que es ser joven y su accion
dentro de las dinamicas sociales de la region. Esto en el marco de las manifestaciones juveniles que
en los diferentes medios y/o espacios sociales se han venido desarrollando en los ultimos afios en la
ciudad, concretando acciones que no solamente es la accion espontanea, sino que lleva ya un
trasfondo historico, cultural, comunitario y con tendencia a la autonomia en lo organizativo, sin
desligar el propodsito de incidencia y transformacioén —politica, que acoge en parte las renovaciones
que trae el ser joven, en contravia de la marginalizacion y sobreponiendo el ser al deber ser,
catalizando procesos identitarios con los quehaceres mas no con las edades. Esto de igual modo a la
propuesta juvenil con deportes y disciplinas recientes practicadas por amplios circulos juveniles,

también constituyen una lucha con las antiguas formas de concebir la actividad fisica y deportiva.

DEPORTE ;NO CONVENCIONAL?

El deporte es un campo donde la participacion del joven y la practica profesional de los deportes de
competencia se fundamenta tanto en la practica de sus diferentes disciplinas como de las dindmicas
deportivas en el entorno social, segun Jay Coakley, la relacion entre deporte y sociedad, comprende
la accion individual y grupal dentro de las estructuras sociales. Por lo cual existen muchas tareas y/o

problematicas urgentes del deporte y los deportistas a atender desde la sociologia, como el estudio

9
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del deporte-espectaculo o las organizaciones que tienen sus raices en la practica deportiva, pero
(como observa la sociologia a estas dinamicas? Seguin Carlos Santa Maria (1982), existen dos
concepciones: la funcional y la critica. La concepcion socioldgica funcional basa su observacion del
desarrollo del deporte con la relacion especializacion — rendimiento - éxito, “que propone por un
avance cientifico en un sector lidico (lo denominado natural) no posee una correlacion directa con lo
social” (1982. P. 14), por lo que la vision del deporte no alcanza a visualizar “leyes” para una
explicacion social reciproca, y basa sus esfuerzos del deporte social, de su masificacion, a la

representatividad en un solo individuo:

“la obtencion de los maximos rendimientos particulares como simbolizacion de metas
nacionales, descartando la masificacion. Por consiguiente, el discurso del deporte ha estado
dirigido a mantener el statu quo y sus pilares conceptuales han tenido como funcion la
busqueda de resultados socio politicos y de marca, a través de una imposicion de una

conciencia manipulable” (SANTAMARIA, 1982. P. 15)

Esta vision es muy propagada en el deporte, que con un profundo analisis segun el autor el deporte
reproduce las estructuras de las sociedades capitalistas desde la 16gica del /udus. No obstante, la que
interesa desarrollar corresponde a la concepcion socioldgica critica, que acoge preocupaciones como
la masividad del movimiento deportivo y la cultura fisica desde la trama social e histérica en la que

se desenvuelve:

“Es la busqueda de una realidad en un contexto concreto que se refleja a través de lo historico,
es el deporte concebido como un proceso que se imbrica a los grupos sociales, las clases, el
Estado, en un movimiento permanente de contradicciones, sujeto a leyes y definido por los

intereses de nucleos sociales que cimientan su dinamica” (SANTAMARIA, 1982. P. 17),

Concibiendo la actividad fisica, la ladica, como aspecto natural de la actividad humana e
imprescindible la aplicacion de un sistema o programas politicos que se desenvuelva el gozo y

masividad de la actividad deportiva. (SANTAMARIA, 1982).

El apoyo desde los diferentes entidades (publicas y privadas) del municipio, de la region e

internacionalmente, a través de las federaciones y ligas que se suponen reguladoras de recursos se
10
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limita solo a deportes de alto rendimiento donde ellos mismos empiezan a afectar y modificar los
deportes para su beneficio®, mientras que las disciplinas deportivas nacientes, nuevas y tradicionales
(en este caso tomaremos las disciplinas “extremas” skate, roller, bmx, y las disciplinas del cuerpo,
Parkour, tricking, capoeira, break dance) practicadas por jovenes y/o sectores populares son
relegados'® o indiferentes para estos apoyos desde las administraciones publicas; mientras que
empresas o entes privados si han apoyado algunos de estos deportes, desde la mision de la ganancia
o la disminucidon de impuestos, ejemplo de estos son los eventos realizados por Red Bull y Coca Cola.
Por tal razon, parte de los practicantes y representantes de estos deportes han generado estrategias y
herramientas de trabajo que se enmarcan en las subjetividades y objetividades del campo deportivo
en la sociedad, las disciplinas alternativas o no convencionales son un fendmeno deportivo, un campo
interactuante. Donde el debate sobre la estructura del deporte, su formacion y financiamiento esta

presente, entre la renovacion para la masificacion y el consumo de la representatividad deportiva.

Esas objetividades precisadas como estructuras, responden a la preparacion material del deporte,
Fernando Segura, socidlogo enfatizado en analisis socioldgico del deporte, propone la participacion
L. . .. .y, . ., ;o . <11
politica encaminada a la administracion y ejecucion de politicas en pro del deporte y su masificacion
(2018). Lo que llevo, en esta especificidad, a la conformacion de organizaciones y colectividades de
las mismas disciplinas (parkour, capoeira, break dance) o asociaciones como Pasto Extremo que retine
al momento a cuatro disciplinas (roller, bmx, skate, Parkour) y que una de sus metas es la construccion

de un parque Skate?,

Estas acciones permitieron participar en procesos juveniles comunitarios como administrativos: que
en el caso del trabajo en la Plataforma Municipal de Juventud de Pasto permitié una discusion mas

directa con la alcaldia municipal y con otros entes gubernamentales, realizando un diagndstico de la

® Cabe resaltar lo mencionado aqui pues si bien la lectura de este trabajo no corresponde a un anlisis critico de esas
“sociedades” para el deporte, existen una gran discusion entre los intereses de estas sociedades y los medios de
captacion, con los intereses de los deportistas y de las practicas reales de estas disciplinas.

10 Tan similar a los procesos de marginalizacion a los jovenes, pues estos deportes no convencionales y/o alternativos es
practicado por jovenes que impulsan su reconocimiento y fortalecimiento.

11 SEGURA, Fernando. 2018. Entrevista radial. Se lo puede encontrar en

https://www.youtube.com/watch ?v=whuHPIHsBnw

12 Si bien se fundamenta en la meta: queremos un skatepark. El objetivo es que se brinde espacios aptos para las cuatro
disciplinas que conforman la asociacion Pasto Extremo

11
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situacion de los deportes de los jovenes en el municipio, que permitid repercutir en la construccion
del plan de desarrollo de Pasto: propuesta conjunta concerniente al deporte y a la juventud,
MovilizArte, que ve al deporte no convencional como critica de lo que es convencional en el deporte
y su mercado, planteando la masificacion, formacion y construccion de escenarios para diversidad de

disciplinas deportivas, como politicas para el ludus, como respuesta a la competitividad exagerada.

3. LA PLATAFORMA MUNICIPAL ;PARTICIPACION JUVENIL?

La articulacion entre varias disciplinas y colectividades deportivas no convencionales, iniciativa en
un primer momento de Pasto Extremo, que se organizo en el 2009, con el fin de tener espacios
adecuados para la practica de los clubes asociados; y después, dentro del eje de Deporte de la
plataforma municipal de juventud en el afio 2015, proposicion de Parkour Pasto!®. Han tenido
reconocimiento por la variedad de acciones y eventos en espacios comunitarios e institucionales,
discusiones con entes gubernamentales donde se ha defendido los intereses de los practicantes, el
acceso a apoyos para estas disciplinas, ademas de la articulacion para trabajar conjuntamente con las
dependencias y organizaciones del municipio; con estas mismas dinamicas se participa en el proceso
que desde la direccion de juventud, fundaciones y organizaciones aliadas a procesos juveniles, ya
venian adelantando.

La experiencia y participacion de Parkour Pasto comienza en un momento donde por parte de la
organizacion juvenil Jovenes Tesos realizd un foro en septiembre del 2015, con los jovenes del
municipio y los candidatos a la alcaldia de pasto 2016-2019, que tuvo como resultado la firma de un
pacto entre los candidatos y algunas colectividades y organizaciones juveniles de Pasto. En el
momento, la plataforma municipal de juventud (PMJ) ya se venia consolidando, segtn los intereses
juveniles, en siete y después nueve (9) ejes: cultura, derechos humanos, comunicaciones, género,

educacion, salud, deporte, participacion, y emprendimiento, donde Parkour Pasto participaba

13 Parkour Pasto. Comunidad o grupo que se ha organizado a partir de la practica de la disciplina parkour o “arte del
desplazamiento”, y que a la vez se compone por otros sub-grupos. El ntimero de practicantes en la ciudad es mayor a 50
personas, compuestos la mayoria por nifios y jovenes entre los 12 a 25 aiios,
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activamente en el eje de deporte. Uno de los acuerdos de los jovenes con los candidatos, es la
realizacion, en alianza de los ejes de la PMJ con los Jovenes Tesos, de “la semana de la participacion”
la cual es un “encuentro territorial” que como se lee en la “metodologia para encuentros territoriales
liderados por la plataforma de juventud” sus resultados seran la base para incidir directamente en el
plan de desarrollo municipal de pasto 2016-2019, asegurando “la participacion activa de los jovenes
del municipio en la legitimacion, retroalimentacion y validacion de sus propuestas para ser incluidas
en el plan de desarrollo” (alcaldia de Pasto, et al. 2015).

En el presente trabajo recogeremos solo la participacion y el trabajo de la disciplina Parkour en el eje
de deporte en la PMJ, centrado en la elaboracion y ejecucion del diagndstico realizado en “la semana

14 cuyo resultado aporto en la construccion del Plan de Desarrollo Municipal, que

de la participacion
sirvid posteriormente para la estructuracion de los dos proyectos, “maromeando” (2016) y

Movilizarte (2017).

EL DEPORTE NO CONVENCIONAL, SU DIAGNOSTICO Y EL PLAN MUNICIPAL

15 permitid al eje recién conformado de

La participacion dentro de “Semana de la participacion
deporte, mas que validar y reforzar algunas de las propuestas de la plataforma, realizar un diagnostico
identificando las problemadticas y definir posibles alternativas de solucidon y peticiones por parte de
los jovenes del municipio con respecto a este campo. En estos encuentros, los talleres se dividieron
por tematica juvenil, tematicas de los ejes de la plataforma cuyos dinamizadores eran los participantes
y coordinadores. Se realizaron cuatro (4) encuentros en diferentes espacios y escenarios de la ciudad,
correspondiendo a los cuatro corredores (puntos cardinales) de la ciudad de Pasto y cuyo objetivo se
definio asi: “Generar un espacio entre pares de validacion y construccion de propuestas juveniles

liderado por la plataforma municipal de jovenes, que le aporte al Plan de Desarrollo del municipio de

Pasto” (Alc. Pasto, et al. 2015).

14 Un espacio de encuentro, consulta y validacion con 400 jovenes de los cuatro corredores del municipio, sobre
problematicas y propuestas de solucion planteadas por la plataforma y retroalimentadas por los jovenes en general.
15 ]a sistematizacion de estos encuentros mas las propuestas de los ejes, consolido el texto: “ideas jovenes para el
desarrollo”, entregado a la administracion municipal para el plan de desarrollo municipal.
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La dinamica y desarrollo de los encuentros se organizo de la siguiente manera:
1. Registro de asistentes
2. Contextualizacion
3. socializacion de la metodologia
4. mesas de trabajo
5. cierre

Donde el punto central y donde se trabajo como ejes fueron en las mesas de trabajo, que constaban

de relator, facilitador y participantes, teniendo una orientacion basada en estas preguntas:

. (Cuales son los principales problemas o situaciones negativas que presentan los adolescentes

y jovenes en el territorio donde vives?

. (Qué propuestas se propone como solucion a las problematicas identificadas en el territorio?
. (Como creemos que es la mejor forma de realizar estas propuestas?
RESULTADOS

Cabe resaltar que en este momento ya estaba elegido el alcalde del municipio, por lo que el plan de
desarrollo estaba en su proceso de construccién y se conocia cuéles eran los ejes fundamentales'® en
del Plan de Desarrollo, y se baso de igual forma el diagndstico y los resultados de este encuentro
(solamente en cuestion de los deportes). Por lo cual, la siguiente tabla (tabla 1) muestra lo recogido
en los encuentros referente a la mesa de deporte, pero que estan dentro del marco de los pactos de
plan de desarrollo, por lo que destaca lo multidimensional de la actividad. Cabe mencionar que la
tabla no toma en cuenta los puntos o lugares donde se hicieron los encuentros, pues hace parte de otro

analisis:

18 Los ejes se referencian como cinco (5) pactos y se dividen de la siguiente manera: 1. pacto por un gobierno abierto y
participativo, 2. Pacto por la naturaleza, 3. Pacto por los derechos sociales, 4. Pacto por la seguridad convivencia y paz,
5. Pacto por un desarrollo econdmico social e incluyente

14
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Resultados Mesa de Deporte en los pactos plan de desarrollo

PACTOS (PRE ) PROPUESTAS SITUACIONES NE.GATIVAS CAUSAS (necesidades)
(problematicas)
POR UN | Campafias para exponer solo se enfocan enramas  Espacios de participacion
GOBIERNO | deportes y talentos nuevos ®  deportivas como el micro  y de derechos.
ABIERTO Y | Espacios para la libre y el futbol e faltas de Orientacion a jévenes
PARTICIPATIVO | expresidon e Encuentros y espacio expresién jovenes sobre temas ¢ Correcto
salidas departamentales, ® espacios no aptos para cumplimiento de los
municipales y locales el uso eficaz » Estrategias  programas y gestiones
Redes institucionales( pasto  inadecuadas para activas ¢ Mejor
deportes) de apoyo a fomentar el deporte organizacién para los
jovenes, apoyo social, eventos
gubernamental o
capacitacion de las
organizaciones existentes
CON LA | Adecuar las instituciones Drogadiccion en espacios  Espacios de protecciéon y
NATURALEZA | educativas para mas publicos, ® Mal estado de  de derechos ¢ Correcto

variedad de disciplinas
deportivas ® Campafas para
exponer deportes y talentos
nuevos ® Construir,
mantener, rescatary
adecuar los espacios
deportivos en las comunas,
colegios y corregimientos
(urbano-rural) e Motivacién
e incentivos, subsidios para
jovenes que participen en la
sana convivencia ®
Encuentros y salidas
departamentales,
municipales y locales
deportivos y recreativas
incrementar ciclo vias y bio-
ciclorutas en los
corregimientos, barrios y
comunas

zonas ¢ Deficiente
motivacion para las
actividades deportivas
falta de espacios
deportivos y espacios en
mal estado tanto en
comunas, colegios,
corregimientos
abandono economico y
social por del estado

15
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Campafias para exponer
deportes y talentos nuevos
escuelas y talleres de
formacidn ludicos deportivos
e Espacios para la libre
expresion ¢ Motivacidn e
incentivos, subsidios para
jovenes que participen en la
sana convivenciay el
deporte ® Transporte
accesible, y nocturno
Capacitacion en temas de
salud ¢ Deporte para
discapacitados * Redes
institucionales de apoyo a
jovenes, apoyo social,
gubernamental e generar
planes y programas para la
seguridad social de los
deportistas ¢ Capacitaciény
Promocidn en las diferentes
disciplinas deportivas
deportes nuevos y
fortalecimiento de los
existentes

e Campafias para exponer
deportes y talentos nuevos,
fortaleciendo los valores y
evitando la discriminacion e
Construir, mantenery
adecuar los espacios para la
convivencia ® escuelas y
talleres de formaciony
capacitacion deportiva
crear Espacios para la libre
expresion e Campafias de
prevencion de consumo de
SPA ¢ Acompafiamiento,
control y vigilancia entidades
encargadas de los espacios e
control y vigilancia de los
lugares de expendio de
drogas e Incrementar
campafias y encuentros

1as ablertas

el

de Aménca Latina

s en tlempos de cambio

falta de espacios y talleres
de formacidn deportivos
faltas de espacios
expresion jovenes o
espacios no aptos para el
uso eficaz de las
disciplinas deportivasy
recreacionales ® Pocas
Estrategias adecuadas
para fomentar el deporte
* Poco cuidado de los
padres ¢ exclusidon para
las personas con
discapacidad en algunos
deportes e falta de
seguridad social

¢ Drogadiccion en
espacios publicos e falta
de espacios deportivos
rifias por parte de
pandillas e vandalismo
faltas de espacio
expresion jovenes o
homicidios juveniles o
Violencia en los barrios e
Poco cuidado de los
padres  Mal estado de
zonas recreativas y
deportivas

16

falta Capacitaciény
Promocién en las
diferentes disciplinas
deportivas deportes
nuevos y fortalecimiento
de los existentes o
educadores deportivos
profesionales que
promuevan el deporte en
los escenarios existentes
I, dentroy fuera de la
ciudad e escasas
oportunidades para las
practicas deportivas e
Espacios para la
proteccién de derechos o
Recreacidn infantil o
Correcto cumplimiento
de los programas y
gestiones

Falta Capacitacién y
Promocién en las
diferentes disciplinas
deportivas deportes
nuevos y fortalecimiento
de los existentes o
educadores deportivos
profesionales que
promuevan el deporte en
los escenarios existentes
|, dentroy fuera de la
ciudad e alejar a los
jévenes de las drogas por
medio del deporte o
Orientacion de jévenes



POR UN
DESARROLLO
ECONOMICO

SOCIALE
INCLUYENTE

XXXI CONGRESO ALAS

URUGUAY 2017

8 Diclem

LAas encrucijadas ablertas

br

de Aménca Latina

La sociologla en tlempos de cambio

deportivos, intercomunal,
instituciones educativas
locales ® Redes
institucionales (pasto
deportes) de apoyo a
jovenes, apoyo social,
gubernamental ecampafias
de integracidn e inclusidn de
género en las diferentes
deportes ® programas y
proyectos de tolerancia para
las barras populares, tribus
urbanas, y barrios de la
ciudad de pasto ¢
acompafiamiento policial en
los espacios deportivos
eacompafiamiento estatal y
familiar para la disminucién
en las tasas de suicidio
barras populares exigen al
gobierno que se tengan en
cuenta en planes, programas
y proyectos para reducir la
estigmatizacion e
capacitacion social a las
fuerzas encargadas de la
vigilancia

Adecuar las instituciones
para mas variedad de
disciplinas deportivas
Campaiias para exponer
deportes y talentos nuevos
creacion y fortalecimiento
de escuelas y talleres de
formacion ludicos deportivos
(alternativos y no
contemporaneos) ¢
Motivacion e incentivos,
subsidios y para jovenes que
participen en la sana
convivencia y el deporte
Espacios e infraestructura
por parte del Estado para

solo se enfocan en ramas
deportivas como el micro
y el futbol e falta de
espacios deportivos e
faltas de espacio
expresion jovenes ¢ Pocas
Estrategias adecuadas
para fomentar el deporte
e Deficiente motivacion
para las actividades
deportivas

Falta Capacitaciény
Promocién en las
diferentes disciplinas
deportivas deportes
nuevos y fortalecimiento
de los existentes o
educadores deportivos
profesionales que
promuevan el deporte en
los escenarios existentes
[, dentroy fuera de la
ciudad e escasas
oportunidades para las
practicas deportivas e
Correcto cumplimiento
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nuevas disciplinas deportivas de los programas y
¢ Recursos econémicos, gestiones

suficientes implementos
deportivos e indumentaria
para la correcta practica
deportiva ¢ Incrementar
campafias y encuentros
deportivos, intercomunal,
instituciones educativas
locales e dotar espacio
deportivos de elementos
como barras, maquina de
gimnasio, pesas, y
elementos que ayuden a
reducir los indices de
delincuencia

Tabla 1. Resultados Mesa de Deporte en los pactos plan de desarrollo. elaboracion propia

El eje de deporte al momento de sistematizar indagd sobre las necesidades de la comunidad,
sintetizando para mayor comprension de la situacion jovenes-deportes-comunidad en los siguientes
tres puntos: situaciones negativas, necesidades, y pre propuestas por parte de la comunidad. Esta es

una breve descripcion de las respuestas mas repetitivas presentadas en el diagndstico:

SITUACIONES NEGATIVAS (problematicas)
- Drogadiccion en espacios publicos
- Mal estado de zonas
- faltas de espacio expresion jovenes
- espacios no aptos para el uso eficaz, deportivos y espacios en mal estado tanto en comunas,
colegios, corregimientos
- Estrategias inadecuadas para fomentar el deporte, solo futbol
- Deficiente motivacion para las actividades deportivas
- falta de espacios y talleres de formacion deportivos

- rifas por parte de pandillas * vandalismo
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NECESIDADES
- Espacios de participacion y de derechos
- Orientacion a jovenes sobre temas
- Correcto cumplimiento de los programas y gestiones activas
- Mejor organizacion para los eventos
- Capacitacion y Promocion en las diferentes disciplinas deportivas
- educadores deportivos profesionales que promuevan el deporte en los escenarios existentes
dentro y fuera de la ciudad
- Recreacion infantil

- Orientacion de jovenes, alejar a los jovenes de las drogas por medio del deporte

(PRE) PROPUESTAS

- Campanas para exponer deportes y talentos nuevos y espacios para la libre expresion

- Encuentros y salidas departamentales, municipales y locales

- Redes institucionales (pasto deportes) de apoyo a jovenes, apoyo social, gubernamental

- capacitacion de las organizaciones existentes

- Adecuar las instituciones educativas para mas variedad de disciplinas deportivas

- Campanas para exponer deportes y talentos nuevos

- Construir, mantener, rescatar y adecuar los espacios deportivos en las comunas, colegios y
corregimientos (urbano-rural)

- Motivacion e incentivos, subsidios para jovenes que participen en la sana convivencia

- escuelas y talleres de formacion ludicos deportivos

- Capacitacion en temas de salud

- campaiias de integracion e inclusion de género en las diferentes deportes

- programas y proyectos de tolerancia para las barras populares, tribus urbanas, y barrios de la

ciudad de pasto
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En el momento de sistematizar la informacion, se deducen tres categorias que aglomeraran el conjunto
de estas pre-propuestas, y que representan espacios a fortalecer procesos al interior de las disciplinas
alternativas y sus colectividades, y a la vez una herramienta para el trabajo desde estas disciplinas,

con la comunidad, estos son: Formacion, masificacion y espacios para la practica adecuada.

En los cinco (5) pactos reunidos en el plan municipal de desarrollo, “Pasto constructor de paz 2016 —
2019” del programa de gobierno del actual alcalde, se identifican los aportes del diagnostico
realizados por el eje de deporte a los Articulos 27 el cual también es un diagnostico de la situacion
actual del deporte y la recreacion en el municipio, y el Articulo 28, el programa “pasto saludable,
deportivo, recreativo e incluyente para la paz”, cuarto capitulo del Pacto por los Derechos Sociales
(Alcaldia Pasto. 2016. P. 108). La ruta especializada Inclusion social para cerrar brechas JUVENTUD,
del mismo pacto, pasa direccion de juventud a un papel de interlocutor!’ donde las “propuestas e
iniciativas planteadas por el movimiento juvenil se incorporaron en su gran mayoria en los diferentes

pactos y rutas especializadas™ (2016. P. 131)

Se destaca en el mismo documento el aporte por parte de la juventud (desde la organizacion y las
instancias participativas como la plataforma de juventud —PMJ-) al mismo diagnostico y programa
“ideas jovenes para el desarrollo”: “las propuestas validadas en los encuentros que los y las jovenes
realizaron por su propia iniciativa en los corredores de la ciudad, durante la semana de la participacion
juvenil del 15 al 18 de febrero de 2016 (2016. P. 110), donde si bien es un gran logro para algunas
organizaciones juveniles, la mayoria de programas institucionales para la juventud no abarcan a la

poblacién en su conjunto ademas de no tocar las problematicas relevantes para esta poblacion.

Por ultimo, es necesario aclarar que el trabajo no finaliza aqui, pues esta investigacion abarca
solamente un pequefio espacio de organizacion e incidencia, donde se construyd por parte de los
deportes no convencionales una metodologia para realizar un diagnostico que permita conocer las
necesidades de la comunidad referente a los deportes, que sirvid para la incidencia en el plan de

desarrollo municipal, lo que después ayudo a la elaboracion y ejecucion de dos proyecto nacidos

17 “Se requerira una permanente interlocucion entre las y los jovenes, la Direccion Municipal de Juventud y las demdas
dependencias de la Administracion Municipal para la inclusion de dichas propuestas en los diversos programas,
subprogramas y proyectos.”
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desde lo estipulado en el documento del plan de desarrollo, pacto por los derechos sociales, en los
programas “por un Pasto saludable” e “ideas jovenes para el desarrollo”, estos proyectos fueron
MAROMEANDO 2016 y MOVILIZARTE 2017. Por lo tanto, este solamente es un capitulo del
analisis de la participacion juvenil y de los deportes no convencionales en San Juan de Pasto,

Colombia.

PROBLEMATICAS IDENTIFICADAS. INICIO DE UNA DISCUSION

- La participacion de jovenes es reducida a la ejecucion de proyectos, donde se pasa a lograr las
metas de las instituciones mas no la de las colectividades ni de los practicantes y disciplinas
deportivas.

- Sibien el ejercicio realizado por la plataforma de juventud es destacado, la incidencia al plan
de desarrollo parece ser lo que le conviene a la administracion y sus representantes, mas no lo
investigado y resaltado por las juventudes. Por lo que pasa a hacer un proceso dependiente de
la voluntad politica.

- las personas que participan activamente dentro de los procesos participativos de estas
entidades parecen pasar a cumplir con el trabajo que las dependencias deberian estar haciendo.
Donde es necesario plantearse la pregunta ;Qué es participacion para estas entidades?

- Al mantenerse al margen de los proyectos, de los tiempos y condiciones de las instituciones
que manejan los recursos, las colectividades y organizaciones pueden defender sus intereses,
con caracteristicas autobnomas y de autodeterminacion. Las cuales son muy importantes de
mantener pues deben resistir, estos procesos, a las dindmicas politicas y economicas de la
region.

- Las propuestas descritas en el Plan Municipal de Desarrollo cuentan con un rublo destinado
que garantizan la ejecucion eficaz de sus puntos, ;qué sucede cuando no se da cumplimiento

en su totalidad con lo pactado?

21



XXXI CONGRESO ALAS

URUGUAY 201

clembre / Montevideo

Las encrucijadas ablertas de América Latina
La sociologla en tlempos de cambio

- Debe haber respeto y reconocimiento hacia el trabajo enriquecedor y todo el empuje que las
organizaciones y los jovenes con sus diferentes manifestaciones y expresiones desarrollan.
Llevando procesos de fortalecimiento y sostenimiento de los mismos.

- La manera en como participa la juventud, es de vital importancia pues corresponden a
problematicas y necesidades propias del contexto, ademas de que esas propuestas puedan
contener el tratamiento de fondo de las necesidades y dificultades.

- Es importante que los jovenes participen y ejecuten proyectos, pero es mas importante que los
jovenes estén en las decisiones mismas, y que se lean y relaten sus procesos, adelantando

acciones fuera de los limitantes institucionales.

6, CONCLUSIONES

Es necesario hacer esta descripcion, pues si bien no se ha realizado un anélisis profundo del todo las
dindmicas enumeradas en el texto, si puede visualizarse algunas acciones de un pequefio grupo de
trabajo bajo unas ciertas circunstancias y con intereses propios a estas colectividades, y mas ain
juveniles, donde con una revision mas objetiva, puede develarse, no tramas corruptas o de
organizacion especializada o de base, sino pequefias dindmicas de participacidon en pequefios
escenarios, limitantes y fortalezas que pueden servir de referencias para proximos trabajos, también
un estado actual de como se manejan ciertos conceptos como de participacion, democracia, bienestar

social.

La propuesta de movilizarte reciente en su composicion y mas, en los objetivos que apenas se
visualizan dentro del diagnostico, permiten ver el trabajo y el compromiso que tiene la organizaciones
y representantes de las disciplinas deportivas respecto a sus practicante y a la comunidad, el desarrollo
de actividades para alcanzar las principales prioridades de las disciplinas, estan si por un lado con el
trabajo articulado con la institucién, mas no desarrollar el trabajo que corresponde a las instituciones,
tampoco en centralizarse en la simple ejecucion de proyectos, sino que estos proyectos correspondan
a una parte de la articulacion de las disciplinas alternativas. Siendo las categorias de formacion,

masificacion y apropiacion de escenarios para la practica adecuada, los pilares mas importantes del

22



XXXI CONGRESO ALAS

URUGUAY 201

B Diclembre / Montevideo

Las encrucijadas ablertas de América Latina
La sociologla en tlempos de cambio
desarrollo ya no de un proyecto sino de un programa. Aqui la sostenibilidad tanto de las
organizaciones y articulaciones, como de los mismos practicantes, es fundamental y lo cual es urgente
desarrollar, pues a la vez estd en juego el valor del tiempo y trabajo de las personas que estén
activamente dentro de este “programa”. Cabe resaltar la importancia de la masificacion como motor
fundamental, y que esta masificacion no se puede generar dentro de espacios privados o con fines de

lucro, o que la generacion de espacios corresponda a apropiarse por entes privados.

La practica de los deportes con la apropiacion y transformacioén de escenarios, para la practica, con
la formacion de los deportistas, de sus practicantes, ayuda a los mismos en su profesionalizacion tanto
en el deporte como en otras ramas del conocimiento, esto ayuda en la solidificacion de los practicantes

y desarrollando cada vez mas sus aptitudes.
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